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PICADINHO

QUEM COME O QUE E OUTROS PETISCOS

BIBLIOTECA DE COZINHA

No embalo da reportagem de capa desta edi¢do, em que o "Comida" desafia os leitores
a fazer receitas rapidas em casa, reunimos sete livros que ensinam o bé-a-ba para
cozinheiros de primeira viagem --e também receitas mais rapidas para quem ja esta
habituado as panelas.

400 G - TECNICAS DE COZINHA

Escrito pela equipe da escola Wilma Kovesi, de Sao Paulo, o livro tem capitulos como
"principios da coc¢do" ¢ "bases de cozinha'; ¢ um verdadeiro guia para iniciantes
AUTORES Carlos Siffert, Carole Crema, Gabricla Martinoli

EDITORA Companhia Editora Nacional

QUANTO RS 86,40 (568 pags.)

COZINHANDO PARA AMIGOS

A autora deu sequéncia ao livro com "Entre Panelas e Tigelas", e nesse mostra receitas
simples e ideias para receber bem sem passar trabalho

AUTORA Heloisa Bacellar

EDITORA DBA

QUANTO RS 116,90 (350 pags.)

O QUE COZINHAR & COMO COZINHAR

Com uma proposta de apresentar o tempo real de preparo das receitas, a autora
considera todas as tarefas do preparo; nada é pedido ja picado ou pré-cozido, por
exemplo

AUTORA Jane Hornby

EDITORA Melhoramentos

QUANTO RS 129 (414 pags.)

PANELINHA - RECEITAS QUE FUNCIONAM

Traz sugestdes de pratos faceis para o cotidiano, em se¢des como "jantares", "saladas",
"pratos com peixes", "sobremesas" e até "comida de crianga"

AUTORA Rita Lobo

EDITORA Senac-SP

QUANTO R$ 80,90 (400 pags.)

A REFEICAO EM FAMILIA

A ideia do chef cataldo cozinhando algo simples pode parecer estranha, mas aqui Adria
mostra como comer bem com pratos simples e de baixo custo

AUTOR Ferran Adria

EDITORA Agir

QUANTO RS 88,90 (384 pags.)

DICAS PARA COZINHAR BEM - UM GUIA PARA APROVEITAR MELHOR
OS ALIMENTOS E RECEITAS

Orienta bem iniciantes, mas também ensina os mais experientes a aproveitar a0 maximo
os ingredientes

AUTOR Harold McGee
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EDITORA Zahar Especial
ANTO R ~ Compare pr¢
QUANTO R$ 79,90 (576 pags.) classificados
Iméveis
HOJE Carreiras e Empregos VW UP!
O Bar da Dona Onga (av. Ipiranga, 200, Republica; tel. 11/3257-2016) passa a servir Veiculos
fejjoada (R$ 51 ou R$ 96 para dois) as quartas revistas
-
27 MARCO Guia da Folha
Sera realizado o evento "Filmes com Sabor" na Casa Cunali (r. Inglaterra, 283, Jardim siopaulo S
Europa). A palestra sobre filmes gastrondmicos acompanha um menu, por R$ 264. Serafina
Ingressos: foodpass.com.br .
10 ABRIL pesqmsas Confira aqui
Dagoberto Torres (Suri) faz jantar no Soeta, de Vitoria, no Espirito Santo (. Arquivo Folha .

Desembargador Sampaio, 332, Praia do Canto). O menu sai por RS 190. Reservas: (27) .

se 0S

3026-4433 i
Ombudsman

Assine a Folha

Atend. ao Assinante

Ivan Achcar abre bar ao lado do Alma

pesquise as edicoes anteriores

Depois do Alma Cozinha, inaugurado em janeiro, o chef Ivan Achcar trabalha em mais

um empreendimento: um boteco que ficara instalado na casa ao lado do restaurante (r. « MARGCO 2014 » E;%’J';M“
Cayowaa, 324, Perdizes). Com previsdo de abertura no inicio de junho, servira pé-efes
com pregos entre R$ 23 ¢ R$ 25. Dobradinha, rabada, picadinho e carnes na chapa sdo D S T Q@ Q@ s S Home Theat
alguns dos pratos, e os acompanhamentos poderdo ser pedidos a vontade. O destaque
vai para a variedade de feijoes. "Vamos usar carioquinha, preto, branco, rosinha, 26 27 -
rajado, vermelho... E quero fazé-los em diferentes preparos, como tutu e tropeiro", diz Fimp"sa
Ivan, estudioso da leguminosa. A noite, quando a casa assumir sua funcio de bar, o n n

13

menu terd petiscos, cachagas preparadas com frutas, cerveja em garrafa e caipirinhas. O
lugar ainda ndo tem nome --"s6 sabemos que tera Alma' no meio", diz ele. A decoragio

Pilula do Hom

retrd (o piso € vermelho escuro, as janelas sdo de demoli¢do) acompanha a das casas de 221:";5?;3
Perdizes, segundo o chef.
Mais Valdir
o . . 30 31 1 2 3 4 5 l
Coreanos abrem casa brasileira em Pinheiros AculiveEBan
marcas
Os primos sul-coreanos Jae e Ryan Kim, socios do Butcher's Market e do Fisherman's busca
Table (ambos no Itaim), inauguram amanha sua nova casa, o No Name Boteco (r. dos HER Block
Pinheiros, 585). O bar deve abrir com apenas parte do cardapio e entrar em operagao
integral em duas semanas. "Demoramos para atrair um bom publico ao Fisherman's por BLOCK
causa do cardépio, pouco convencional ao brasileiro. Agora vamos apostar na mais Fazemos Seu
tipica comida de boteco", diz Jae. LR
seguranga!
Peugeot
Dri Dri ganha novos sabores de sorvetes pevaror
Peugeot 300¢
A sorveteria inglesa Dri Dri, inaugurada nos Jardins em janeiro, vai vender sabores e
criados em parceria com chefs de restaurantes paulistanos. A primeira receita ¢ da chef acelerada
Renata Vanzetto (Ema e Marakuthai). O sorbet de manga com gengibre e horteld estard Netbooks
disponivel na loja (r. Padre Jodo Manuel, 903; tel. 11/3061-9646) a partir de terca-feira
(de R$ 9 a RS 14). Leo Botto (grupo Chez) e Carlos Bertolazzi (Per Paolo) serdo os
proximos chefs a elaborar os sabores que serdao vendidos por 30 dias. A partir de 12
63. Confira!
Camera Digita
Chefs fazem versoes de caipirinhas no Veloso B
O bar Veloso (r. Conceigdo Veloso, 56, Vila Mariana; tel. 11/5572-0254) promove, ey © EEs
10X R$ 31,9(

entre os dias 29/3 a 4/4, um festival de caipirinhas para comemorar o aniversario de
nove anos do local. Quatro chefs de restaurantes paulistanos foram convidados para
participar: Jefferson Rueda (Attimo), Ana Luiza Trajano (Brasil a gosto), Benny Novak
(Ici Brasserie) e Carla Pernambuco (Carlota). Eles criaram suas versdes do drinque, que
estardo no cardapio durante esses dois dias.
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